
 

 

 

  

 

 
 

 

 

Lezione di italiano per livello avanzato 34 

La scarpetta 

・ニュースなど様々な場面で使われるイタリア語表現に慣れ、多くの語彙や表現に触れていきます。 

・自分の意見を過不足なく伝える練習をすることで、日常生活のあらゆる場面において、イタリア語

で自由に表現できる力を身に着けます。 



Largo オリジナル教材 
 

Copyright@Largo All rights reserved 

 

【～La scarpetta～】 
 

★1 上のテーマについて、講師の指示に従いレッスンを進めてましょう。 

In italiano, “fare la scarpetta” significa raccogliere il sugo rimasto nel piatto 
con un pezzo di pane. La derivazione di questa espressione molto usata è un 
po' incerta. Si pensa che prenda il nome da un formato di pasta a forma di 
scarpa che raccoglieva all'interno il sugo di pomodoro. Un'altra teoria spiega 
che raccogliere il sugo dal piatto era considerato poco elegante, un gesto tipico 
delle persone povere che erano molto affamate e quindi non lasciavano niente 
nel piatto. Per definire queste persone si usava la parola “scarpetta”, con 
significato di calzatura semplice, povera e di scarsa qualità. Oggi tutti gli 
italiani fanno la scarpetta perché dimostra che hai apprezzato il piatto che hai 
mangiato. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★2 講師が文や写真に関する質問をしますので、答えましょう。 

 

 

 

テキストの理解度確認から要約・スピーチ練習まで、イタリア語レベル等を考慮して講師側で

質問していきます。積極的に議論するよう心がけましょう。 

 


